
Nouvelle option EPS
Lycée Alain Alençon

Pour la rentrée 2019, le Lycée Alain propose aux élèves de seconde la nouvelle option 
facultative EPS. Les activités proposées dans ce cadre sont :

- En seconde : Le Badminton, la Gymnastique, le Volley-ball
- En première : Le Handball, la Musculation et le Volley-ball
- En terminale :  Le Badminton le Handball et la Natation.

Un test sportif de sélection aura lieu le mercredi 12 juin 2019 de 13h30 à 16h30 

Le dossier, accompagné d'une lettre de motivation de l'élève et des bulletins scolaires 
de 3eme (trimestre 1 &2) est à remplir et à retourner au secrétariat du lycée Alain par 
le collège pour le 31 mai 2019  .

Nom : Collège :
Prénom :

Niveau de pratique fédéral lors des 2 dernières années :

Sport(s) Club(s) Niveau

Nom du professeur d’EPS de 3ème :

Appréciation du professeur d’EPS 

  

Implication UNSS, AS : (activités pratiquées à l'AS et/ou niveau Jeune officiel)

Signature du professeur d’EPS :
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